Приложение

План 
тематических недель по профилактике заболеваний и поддержке 
здорового образа жизни на 3 квартал  2026 год

· 6-12 июля – Неделя профилактики аллергических заболеваний (в честь Всемирного дня борьбы с аллергией 8 июля)

· 13-19 июля – Неделя профилактики инфекций, передающихся половым путем

· 20-26 июля – Неделя сохранения здоровья головного мозга (в честь Всемирного дня мозга 22 июля)

· 27 июля–2 августа – Неделя профилактики заболеваний печени (в честь Международного дня борьбы с гепатитом 28 июля)

· 3-9 августа – Неделя популяризации грудного вскармливания (в честь Международной недели грудного вскармливания)

· 10-16 августа – Неделя профилактики сердечно-сосудистых заболеваний (в честь Международного дня здорового сердца 11 августа)

· 17-23 августа – Неделя отказа от алкоголя

· 24-30 августа – Неделя популяризации активных видов спорта

· 31 августа–6 сентября – Неделя продвижения здорового образа жизни среди детей

· 7-13 сентября – Неделя сокращения потребления алкоголя и связанной с ним смертности и заболеваемости (в честь Дня трезвости 11 сентября)

· 14-20 сентября – Неделя безопасности пациента (в честь Всемирного дня безопасности пациента 17 сентября)

· 21-27 сентября – Неделя сохранения здоровья легких

· 28 сентября–4 октября – Неделя ответственного отношения к сердцу (в честь Всемирного дня сердца 29 сентября)
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