
1 
 

                          690066, Приморский край, город Владивосток, Ленинский  район 

  муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Центр развития ребенка – детский сад № 28 г. Владивостока» 

Адрес: ул. Тобольская,31 тел./факс 241-70-83 

 

 
 

Программа стажировки 

 

Краткая аннотация:  

 

1. Направление ФОП ДО: духовно-нравственное и гражданско-

патриотическое воспитание и ценности российского общества. 

2. Тема (название) программы стажировки: «Духовно-нравственное 

воспитание дошкольников средствами традиционной культуры в 

совместной деятельности детского сада, семьи и социума». 

3. Актуальность: 

Духовно-нравственное воспитание в наше время является особо 

актуальным, так как бесконтрольный доступ детей к смартфонам, отсутствие 

времени у родителей на воспитание (а зачастую и самообразования в данной 

теме), искаженная (часто агрессивная) информация по телевизору, не дают 

возможности вырастить гражданина, имеющего такие качества как: 

милосердие, доброта, честность, патриотизм, духовность. 

В наше время дети часто становятся заложниками взрослого эгоизма, 

меркантильности, равнодушия, разврата и предательства. Вместе с уходящим 

старшим поколением, уходит поколение сказок, традиций, семейных 

ценностей, патриотизма.  

К сожалению, не все родители на сегодняшний день поддерживают идею 

сохранять и продолжать воспитание духовно-нравственной личности. Ведь 

одна из задач в этом направление состоит, не только в том, чтоб научить 

ребенка не делать плохих поступков, но в том, чтоб избавить его от самой 

мысли о обмане, предательстве, насилии. А для этого нужно начать 

воспитание с семьи, с родителей, с самих себя. Духовное и нравственное 

воспитание идут рядом, дополняя другу друга и ведут к одной цели - к 

воспитанию добропорядочного гражданина, умеющего любить, ценить, 

уважать и защищать не только себя, но и свою родину, свой край. 

Сегодня государство четко и ясно поставило задачу совершенствования 

воспитательной работы в образовательных учреждениях всех типов, видов и 

уровней. Воспитание дошкольника призвано обеспечить развитие 

умственных, духовных, нравственных и физических способностей в их самом 

полном объёме, сочетание именно этих компонентов является гармоничным 

развитием личности.  

Патриотическое воспитание сегодня – одно из важнейших звеньев 

системы воспитательной работы. В концепции ФГОС «Духовно-

нравственное развитие и воспитание гражданина России» говорится о: 
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национальном идеале, базовых ценностях, дано определение духовно-

нравственного воспитания, определены задачи. 

Один из целевых ориентиров в Федеральном Законе «Об образовании в 

Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012. направлен на защиту 

национальных культур и региональных культурных традиций. 

Российская Федерация рассматривает традиционные ценности в качестве 

основы российского общества, позволяющей сохранять и укреплять 

суверенитет России, обеспечивать единство Российской Федерации как 

многонациональной и многоконфессиональной страны. 

«Традиционные ценности — это формирующие мировоззрение граждан 

России нравственные ориентиры, передающиеся от поколения к поколению, 

обеспечивающие гражданское единство, лежащие в основе российской 

цивилизационной идентичности и единого культурного пространства страны, 

нашедшие своё уникальное самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

К числу традиционных ценностей относятся: жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России».1 

Поэтому в данной программе планируется обязательная совместная 

работа ДОУ с родителями (стенгазеты, консультации, выставки, беседы, 

круглый стол, мастер – классы), а также сотрудничество с привлечением 

иерея Иоанна Крылова штатного клирика Храма Серафима Саровского. 

Таким образом, чтоб добиться решения вышеизложенных проблем не только 

в воспитании ребенка, но и скорректировать поведение родителей, мы видим 

необходимости и актуальности данной программы. 

4. Цели стажировки: Совершенствование профессиональных компетенций 

в области изучения передового опыта по духовно-нравственному 

воспитанию дошкольников, приобретение практических навыков и 

умений для их эффективного использования не только внутри, но и за 

пределами дошкольной образовательной организации. 

5. Задачи стажировки:  

− Приобщать взрослых и детей к традиционным для православной России 

духовно – нравственным ценностям: уважение и привязанность к своей 

стране, краю, народу, своему городу, к своей семье, правовым законам.  

− Знакомить с православной верой, традициями, культурой. 

− Способствовать воспитанию и развитию положительных морально-

нравственных качеств, таких как: доброта, забота, воспитанность, 

 
1 Указ Президента Российской Федерации «Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» п.1.3. 
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сопереживание, ответственность, взаимопомощь, скромность, 

добродушие, смелость, бережливость, честность, старательность, 

трудолюбие.  

6. Содержание деятельности. В рамках программы стажировки 

планируется: 

− Проектирование и реализация программы по духовно-нравственному 

воспитанию дошкольников.  

− Изучить возможности использования форм и технологий воспитательной 

деятельности в работе по духовно-нравственному воспитанию. 

− Познакомить стажеров с особенностями строить воспитательную 

деятельность с учетом культурных и гендерных различий детей. 

− Принять участие в разработки (сценариев) и реализации проведении 

мероприятий, мастер-классов, праведников по духовно-нравственному и 

гражданско-патриотическому воспитанию дошкольников. 

− Обеспечивать ценностный аспект занятия на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей. 

− Создавать мультимедийные презентации православные праздники в ДОУ 

для мероприятий с детьми, педагогами, родителями. 

7. Ожидаемые результаты: в результате стажировки её участники 

− будут знать технологию моделирования маршрутов по праздникам 

относящиеся к духовно-нравственному воспитанию для дошкольников. 

− получат представление об особенностях развивающей предметно 

пространственной среды для создания атмосферы духовно-нравственного-

гражданско-патриотического воспитания в ДОО; 

− приобретут профессиональные навыки проектирования и разработки и 

реализации проектной деятельности, программ духовно-нравственного 

воспитания дошкольников; 

− приобретут профессиональные навыки разработки (сценариев) и 

реализации проведении мероприятий, мастер-классов, праведников по 

духовно-нравственному и гражданско-патриотическому воспитанию 

дошкольников; 

− разработают коллекцию презентаций к православным и народным 

праздникам. 

8. Имеющиеся наработки (опыт, методики, программы, публикации по 

направлению работы): 

В МБДОУ «Детский сад № 28» Владивостокского городского округа: 

1) создана и используется в образовательном процессе развивающая 

предметно пространственная среда с детьми: 

− все коридоры расписаны и обставлены мини-зоны в духе русского 

народного творчества и русской природы (лесная поляна, гжель, русское 

гуляние, русские народные сказки, морская тематика и т.д.); 

− кабинет – музей «Русская изба» для проведения организованных занятий 1 

раз в неделю с детьми 5-7 лет, и для бесед и экскурсий с детьми с 2 до 7 
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лет. Данный кабинет используется для проведения мастер-классов с 

родителями, для организации чаепитий (с самоваром) с родителями и 

детьми на (осенних, зимних) посиделках.   

− кабинет-музей «Уроки моря» и кабинет «Природы» (экологии) для 

проведения организованных занятий по познавательному развитию и 

ознакомлению детей с растительным и животным миром Приморского 

края, морской фауной Амурского залива. 

2) разработаны методические рекомендации и пособия по духовно-

нравственному-гражданско-патриотическому воспитанию дошкольников; 

3) разработана «Программа духовно-нравственного и гражданско-

патриотического воспитания детей посредством ознакомления с 

традициями и бытом русского народа» предназначена для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений, педагогов дополнительного 

образования и родителей. 

 
№ 

п/п 

Содержание 

деятельности (этапы, 

направления и виды 

деятельности, 

мероприятия и т.п. ) 

Сроки 

(период) 

реализации 

Ожидаемый результат Ответственный 

1 2 3 4 5 
 

 

1. 

Педагогическая 

гостиная: 

«Методические и 

содержательные 

особенности духовно-

нравственного 

воспитания 

дошкольников в 

процессе ознакомления 

с православными 

праздниками» (Лекции, 

доклады опытов работы 

и мастер-классы) 

Сентябрь  Стажёры познакомятся с 

возрождением традиций и 

приобщением педагогов и 

дошкольников к православным 

праздникам при 

взаимодействии с семьей 

(Рождество Христово, Пасха 

Красная, День славянской 

письменности и культуры, День 

Святой Троицы и т.д.).  
Научатся в практическом опыте 

применять полученные знания в 

образовательной деятельности. 

Сытова А.Ю. 

Крылова И.А. 

Ненашева В.М. 

2. Практико-

ориентированный 

семинар: «Приемы и 

методы духовно-

нравственного 

воспитания в работе 

педагога» 

Октябрь  Стажёры повысят свою 

компетентность в области 

игровых технологий. 

Осмысление необходимости и 

возможности применения 

современных технологий как 

инструмента повышения 

качества воспитания и 

образования. Познакомим 

стажеров с игровыми 

упражнениями, применяемые в 

работе ДО. Активизируем 

коммуникативные навыки 

участников. Сформируем 

положительное эмоциональное 

Сытова А.Ю. 

Крылова И.А. 

Ненашева В.М. 
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Заведующий МБДОУ «Детский сад №28»     ______________/ Вязьмина А.А  

 «11» августа 2023 г. 

 

состояние, с помощью 

группового сотрудничества и 

взаимопомощи.  


